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自学用书：《包装设计—从入门到精通》,陈根编著,化学工业出版社第 1 版

一、课程性质与设置目的要求

包装设计是高等教育自学考试艺术设计类专业的重要基础课程和必考课程之一。

本课程通过理论分析和案例阐述，旨在培养学生的专业技能和创新意识，了解商品包装

的概念、类别、功能、结构、材料等，掌握现代包装的设计特点，以及包装设计与市场销售、

消费心理、生产工艺等之间的关系；进一步认识包装设计对产品的重要性，具备包装整体设

计理念。本课程主要包括九方面内容：包装设计的概念界定；包装设计的发展与创新；包装

设计的计划、生产；包装设计的结构与造型；包装设计的结构与材质；包装设计的可持续设

计；包装设计的印刷工艺；包装设计的构成要素以及包装设计的创新理念。

本课程的目的要求：通过对包装设计的基本理论和设计原则的学习，要求学生掌握专业

的设计技能，熟悉专业的工艺流程、材料和制作技术，旨在提高学生的专业表现能力和实际

应用能力。通过对包装设计的相关案例的分析，培养学生敏锐的市场洞悉能力和良好的视觉

审美能力，具备较强的整体设计能力，为从事相应的艺术设计类专业工作奠定良好的理论基

础和实践基础。

二、考核内容与目标

第一章 包装设计-概念界定

一、学习目的和要求

明确包装设计的概念界定，理解包装设计的定义、类别、效能，以及包装设计的品牌建

设。

二、考核知识点

（一）包装的定义

（二）包装的类别

（三）包装的效能

（四）包装设计的传达

（五）包装设计的目标

（六）包装设计与品牌建设

三、考核目标要求

识记包装设计的相关概念以及各个概念之间的关系，厘清包装的类别和效能，掌握包装

设计与品牌建设的关系并应用在设计实践中。

第二章 包装设计-发展与创新

一、学习目的和要求

了解包装设计的发展历程，明确影响包装设计发展的社会因素和技术因素，理解包装设

计的创新发展要求。

二、考核知识点
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（一）包装设计的发展

（二）包装设计发展的社会因素

（三）包装设计发展的技术因素

（四）包装设计的创新发展

三、考核目标要求

识记包装设计的发展历程，理解影响包装设计发展的社会因素和技术因素。

第三章 包装设计-计划、生产

一、学习目的和要求

熟悉包装设计的设计程序及生产过程，掌握产品包装营销计划的整个过程，明确包装设

计相关的消费、管理、设计、生产及服务人群。

二、考核知识点

（一）设计程序（营销概述、设计方案、协议条款、作业开端）

（二）生产过程（生产纲要、材料与生产的设计考量、色彩印刷、设计档案）

三、考核目标要求

理解包装设计的设计程序及生产过程。

第四章 包装设计-结构与造型

一、学习目的和要求

了解包装容器的造型、结构、尺寸，明确包装容器的结构设计所遵循的设计原则，掌握

包装容器的造型方法。

二、考核知识点

（一）包装容器概述（设计内容、设计原则）

（二）包装容器的造型方法（分割法、肌理法、线条法、仿生法、雕塑法、综合法）

三、考核目标要求

理解包装容器的造型、结构、尺寸，掌握包装容器的设计原则与造型方法，并综合应用

在设计实践中。

第五章 包装设计-结构与材质

一、学习目的和要求

掌握不同的包装设计材质所呈现的不同造型特点，了解运输成本及保护功能、审美需求

等要素。

二、考核知识点

（一）包装设计材质的分类（纸材质、质材质容器、塑料材质、金属材质、玻璃材质、

新型材质）

三、考核目标要求

理解包装设计材质所呈现的不同特点。

第六章 包装设计-可持续设计

一、学习目的和要求

明确可持续包装设计的概念，熟悉包装材料和包装结构的可持续发展原理，了解包装废

弃物的回收再利用方法，分析可持续包装设计案例的前瞻性和创新性

二 、考核知识点

（一）可持续包装设计概念



（二）包装设计的可持续性

（三）包装废弃物的回收再利用

（四）可持续包装设计案例

三、考核目标要求

识记可持续包装设计概念，理解可持续的包装材料和结构，分析可持续包装设计案例的

前瞻性和创新性。

第七章 包装设计-印刷工艺

一、学习目的和要求

了解包装设计的印刷工艺，包括丝网印刷、激光印刷、平版印刷等常用的印刷工艺，以

及烫印、特种墨水、浮雕压印、塑料的模内贴标等特殊印刷工艺。

二、考核知识点

（一）常用印刷工艺（丝网印刷、激光蚀刻、平版印刷、胶版印刷、数字印刷）

（二）特殊印刷工艺（烫印、特殊墨水和清漆、浮雕压印、塑料的模内贴标）

三、考核目标要求

识记包装设计的印刷工艺，理解常用印刷工艺及特殊印刷工艺并应用在设计实践中。

第八章 包装设计-构成要素

一、学习目的和要求

重点掌握色彩设计的原则与方法、图形的表现手法与选择方法、中文字的类型以及文字

设计的原则、版面编排的设计原则与方法。

二、考核知识点

（一）色彩设计

1.包装色彩设计特点

2.包装色彩设计原则

3.包装色彩的对比与调和

4.色彩在包装设计中的心理效应

（二）图形设计

1.产品包装中图形的分类与特性

2.产品包装中图形的表现手法

3.产品包装中图形的选择方法

（三）文字设计

1.产品包装中文字的类型

2.产品包装中文字设计原则

（四）版式设计

1.产品包装版面编排设计原则

2.产品包装设计元素的编排

三、考核目标要求

重点掌握包装设计中四个关键构成要素：色彩、图形、文字、版式，理解各要素的设计

原则与方法，并综合应用在设计实践中。

第九章 包装设计-创新理念

一、学习目的和要求



了解交互式包装设计的兴起的背景与类型，从视错觉与包装容器，色彩、图形、文字四

个方面，掌握视错觉包装设计。

二、考核知识点

（一）交互式包装设计（交互式包装兴起的背景、交互式包装的类型）

（二）视错觉包装设计（视错觉与容器造型、色彩、图形、文字）

三、考核目标要求

识记交互式包装设计的兴起的背景与类型，理解掌握视错觉包装设计的构成要素。

三、题型举例（考试时间为 150 分钟）（题型仅作参考，实际命题时不受此限）

（一）单项选择题（本大题共 5 小题，每小题 2 分，共 10 分）在每小题列出的四个备选项

中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。

例：1.按包装的产品分类，下列哪一类不属于包装的产品分类? ( )

A.日用品类 B.烟酒类

C.五金家电类 D.纸包装类

（二）判断题（判断下列各题，正确的在题后括号内打“”，错误的打“”。本大题共 5

小题，每小题 2分，共 10 分）

例：1.包装是商品生产和产品消费之间的纽带。( )

（三）手绘题（共 80 分）

例：考试内容：“仙居”杨梅酒包装与容器的整体方案设计

1、“仙居”杨梅酒容器造型设计方案一个(共 20 分）。

（1）要求画出容器造型的三视图（正视图、侧视图、俯视图）。

（2）用黑色单线描绘（标上尺寸）。

2、用色彩表现“仙居”杨梅酒（独立包装）的效果图（共 60 分）。

（1）用黑笔单线画出外包装展开图（20 分），并选择一个面为正面，画包装设计效果

图（40 分）。

（2）包装设计效果图上应有：名称、标志、图形、色彩、厂家信息、说明文字、编排

等。

（3）写出 100 字左右的设计说明。

考试要求：

（1）设计方案符合题意、美观大气；

（2）自带工具材料，彩色手绘完成；

（3）试卷工整、设计要求规范。

备注：考生需自带铅笔、橡皮、尺子、勾线笔、马克笔、彩铅笔等绘图工具（水彩类表

现手法不推荐使用）。

评分参考：

（1）包装设计创意(20 分):包装创意是否新颖，容器造型是否独特。

（2）包装视觉效果(20 分):色彩搭配、版式结构、图形绘制是否吸引人眼球。

（3）产品信息传达(20 分):品牌字体或产品信息是否清晰明了，能否吸引目标受众。

（4）设计符合要求(20 分):是否按照要求完成设计，包括信息完整性和设计形式要求。


